
開催場所：ハローワーク能代　２階会議室

直接会場へお入りください

開始時刻：午後２時

所要時間は４０～５０分です

9月の日程と内容

ハロートレーニング・再就職のための職業訓練 セミナー№⑦

　職業訓練って何？どんな訓練があるの？どんなメリットが？ にお応えします。

面接対策と面接マナー セミナー№⑥

　面接の準備、面接でのNGなどを説明します。

職務経歴書の作成・基本編(ビデオ上映による講習会) セミナー№⑤

　職務経歴書の作成なんて難しそうでちょっと・・・と言う方、手掛けてみようかな？って気持ちになるかも！

履歴書の作成 セミナー№④

　書類選考で不採用になった方や久しぶりに履歴書を作成する方におすすめです。

ジョブカード作成 セミナー№⑩

　ジョブカードって何？作るとどんなメリットが？　を説明します。

地域の雇用状況 セミナー№①

　この地域の求人や仕事を探している方の状況を説明します。

介護のお仕事 セミナー№⑨

　介護職の現状について、ハローワークの観点からご案内します。

２１日(木)

２６日(火)

２８日(木)

※　セミナー終了後、現在募集中の企業からの企業説明や採用担当者と直接話ができるミニ面接
会を行うことがありますので、ぜひご参加ください。

求職活動支援セミナーのお知らせ

　1日(金)

１１日(月)

１４日(木)

１９日(火)

次の会社はどうやって探すの？、応募に必要な書類は何があるの？、求人票って何が記載されてい

るの？、そもそもハローワークってどう利用するの？、ハローワーク能代管内の求人はどれくらいある

の？など、再就職に関してさまざまな疑問を持っていませんか。

ハローワーク能代では、みなさんの疑問に応えるために再就職に向けた情報や知識習得のために

「求職活動支援セミナー」を開催しております。

きっと役立つ情報が得られますよ！

このセミナーは事前申し込みは不要で、どなたでも参加可能です。

（雇用保険受給者の方は求職活動の実績となります。）



◆地域の雇用状況

◆履歴書・職務経歴書の作成について

◆面接対策と面接マナー

◆ハロートレーニング・再就職のための職業訓練

※　セミナー開始後の入・退場はご遠慮願います。
※　駐車スペースの関係により、駐車できない場合があります。

   あなたがお住まいの能代山本地域の雇用失業情勢は？どのような仕事がどのくらいある
の？給料はいくらもらえるの？ そんなあなたの疑問解決の一助となる内容です。今後の求職活
動の方向性を見出すヒントが隠されているかもしれません。

 　増えている書類選考を突破するためには・・・？志望動機がうまく書けない・・・「職務経歴
書」って何？　採用選考に重要な役割を果たす履歴書と職務経歴書の上手な書き方について学
んでいきます。

 　面接を受ける際に大切なことは・・・？身だしなみ、表情、発声、姿勢、入室から着席、面接時
の回答、退席までについて学んでいただきます。

 　「就職に役立つ資格を取りたい」「ブランクがあるので勘を取り戻したい」「新たな分野で働くた
めに知識や技能を身に付けたい」そんな事をお考えの皆さんに是非お薦めしたいのがハロート
レーニング（職業訓練）です。

主なセミナーの内容について


