
自分でつくる力を
身につける３連発！

欲しい物がない。そんな時は自分でつくればいい。

そう考える人たちが増えています。

藤里町は木に恵まれています。

木を友達にするスキルを手にすれば、たのしい暮らし方も見えてくるはずです。

初心者でも大丈夫です。

第１回５名、第２回１０名 ※お申込み多数の場合は先着順
申込〆切【第１回】１／５(金)正午 【第２回】３／８(木)正午
下記申込用紙に記入の上、お申し込みください。
※各回とも申込先着順で定員になり次第締め切らせていただきます。

役場総務課企画財政係 Tel 79-2111 Fax 79-2293
Mail kikaku@town.fujisato.akita.jp

１/７(日)

床はりをやってみよう①
畳をフローリングへ！編

場所：かもや堂集合(８：30)
床はり会場は別となります。

内容：杉板はり、床塗装
※昼食は各自ご用意ください。
※お試し移住ツアー参加者と共同
作業になります。

９：00～15：00

１

3/10(土),11(日)

床はりをやってみよう②
断熱処理に挑戦！編

場所：かもや堂(９：30)
床はり会場は別となります。

内容：下地処理、断熱処理、
杉板はり、床塗装、
床はりを一からやります。

※昼食は各自ご用意ください。

ミナトファニチャー 湊 哲一 氏（能代市在住）
クミキプロジェクト 桑原 憂貴 氏

藤里力レベルアップ講座

講 師

定員／お申込み

お申込み先

２

10：00～17：00 10：00～17：00

参加費無料
DIT
Doing It Together
みんなでつくれば
おもしろい

キリトリ

ＤＩＴ
講座

申込用紙

ふりがな

氏  名

住  所

電話番号

第１回講座 第２回講座希望する講座に○をしてください

男・女性 別歳年 齢



床はり体験の流れ

会場

【第１回】空き家バンクに登録されている築41年の建物。６畳の畳敷き和室をすべて

国産杉のフローリングへと変身させます。

【第２回】空き家バンクに登録されている築31年の建物。２日間にわたって６畳の畳

敷き和室と10畳の居間ををすべて国産杉のフローリングへと変身させます。

材料はすべてホームセンター等で入手できるので、セルフリノベの参考になります。

あるものをうまく活用しながら、できるだけ簡単な方法で進めていきます。

下地
づくり

畳をはずすと段差ができてしまうので、フローリングをはる前の基盤をつくります。

角材を置き、その上に板材をのせて｢ビス｣で留めます。必要な樹種、ビスのサイズ、

留める位置、順番などを説明しながら一緒につくっていきます。

第２回の断熱処理は角材を固定後、角材の間に断熱材を敷く肯定が追加になります。

床
づくり

下地の上に国産杉の床材をはっていきます。フローリングのはじ

に加工された凹凸を合わせながら、はめ込んでいきます。

今回は電動工具のインパクトドライバーを使うパターンと、「釘しめ」とよばれる

手道具を使うパターン、２つの方法で床を固定します。

DIYで気をつけるポイントなどもお伝えします。

第１回
会場

下地
づくり

床
づくり

第２回
会場

断熱
処理

昨年の
床張り状況


