
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広報「ふじさと」 
 

 

令和 8年 3月 12日発行 

 

編集：藤里町総務課 

藤里町藤琴字藤琴８ 

℡０１８５-７９-２１１１ 

３月分（４月納付分）からの協会けんぽの保険料率についてお知らせいたします  
協会けんぽは、主に中小企業の従業員とそのご家族の皆さまが加入する健康

保険です。 

秋田支部の健康保険料率は、10.01％に据え置き（令和８年３月分（４月納

付分）から）となり、４０歳から６４歳までの方に対する介護保険料率につい

ては全国一律 1.62%（現行 1.59％）へ引き上げとなります。また、令和８年４

月分（５月納付分）より新たにスタートいたします子ども・子育て支援金率に

ついては 0.23%となります。 

皆さまの医療費に基づいて算出される保険料率は、皆様の健康への取組みに

よって抑えることができます。まずは病気の予防や健康保持のために年１回の

健診を必ずお受けください。 

【お問い合わせ先】 

全国健康保険協会（協会けんぽ）秋田支部 ☎０１８－８８３－１８００ 

「あきた賃上げ緊急支援金」申請受付中！ 

県内の最低賃金は、令和８年３月３１日から時間額１，０３１円に引き上げ

られます。 

県では、最低賃金の引き上げにより大きな影響を受ける中小企業等の負担を

緩和するため、緊急支援金を支給しています。 

 詳細は事務局のウェブサイトをご覧ください（下記二次元コード）。 

 

【支給額】 

 正規雇用労働者  ５万円／人 

 非正規雇用労働者 ３万円／人 

 ※１事業所あたり 上限５０万円 

【受付期間】令和８年１月５日～６月３０日（予定） 

【お問い合わせ先】 

賃上げ緊急支援事務局  

☎０１８－８２７－７１１３ 

 https://akita-chinage.jp 

令和８年度精神保健福祉相談日について 

令和８年度における精神科医による精神保健福祉相談を次の日程で実施し

ます。 

 

【日時】原則、毎月第２火曜日 午後２時３０分～４時３０分 

 令和 8年 4/14、5/12、6/9、7/14、8/18、9/8、10/13、11/10、12/8 

令和 9 年 1/12、2/9、3/9（全 12回） 

 

【場所】秋田県山本地域振興局福祉環境部（能代保健所） 

    能代市御指南町 1-10 

【その他】事前予約制（希望する場合は、前日正午までに予約連絡） 

 

【予約・お問い合わせ先】 

秋田県山本地域振興局福祉環境部（能代保健所） 

企画福祉課調整・障害福祉チーム ☎０１８５－５５－８０２３ 

藤里町農村環境改善センター営業時間変更のお知らせ 

平素より藤里町農村環境改善センターをご利用いただき誠にありがとうご

ざいます。 

令和８年４月１日より営業時間を変更させていただくことになりました。 

何卒、ご理解賜りますようお願い申し上げます。 

 変更前 変更後 

営業時間 10:00～20:00 10:00～19:00 

【お問い合わせ先】 

藤里町商工観光課 ☎０１８５－７９－２１１５ 

公共職業訓練（ハロートレーニング）開催 
 秋田職業能力開発促進センターでは、求職者を対象とする公共職業訓練を下

記の通り開催します。 

【訓練科（定員）】 

①ＣＡＤ・ＮＣ技術科（１５名） 

②住宅リフォームデザイン科（１５名） 

【訓練期間】 

①②とも 令和８年６月３日（水）～１１月２７日（金）（６ヵ月） 

【訓練時間】午前９時３０分～午後３時４０分 

【会場】ポリテクセンター秋田（潟上市） 

【募集期間】３月２５日（水）～４月２２日（水） 

【受講料】無料（テキスト代等は自己負担です。） 

【応募資格】 

ハローワークに求職申し込みをされた方で、新たな技術・技能を身につけて

再就職を希望される方 

【申込・問合わせ等】 

秋田職業能力開発促進センター（ポリテクセンター秋田） 

訓練課 受講生支援室 ☎０１８-８７３-３１７８ 

※毎週木曜日に施設見学を行っています（雇用保険受給中の方は就職活動とし

て認められます）。 

求 職 者 向 け 講 習 会 開 催 
①パソコン初級科（大館会場） 

【期間】５月２６日（火）から８月２４日（月）まで 

【場所】大館市内 

【内容】実務で必要な PC知識、ビジネスマナー、及び情報セキュリティの習得 

【対象者】ハローワークへ求職申し込みをしている方 

【定員】１５名 

【受講料】無料（ただし、テキスト代などの諸経費は自己負担） 

【申込締切】４月２８日（火） 

 

②福祉サービス実務科（能代・山本会場） 

【期間】５月１３日（水）から１１月１０日（火）まで 

【場所】能代・山本地区 

【内容】介護倫理、支援技術、福祉用語に関する知識、技能、及び接遇、 

    ビジネスマナーなどを習得する 

【対象者】ハローワークへ求職申し込みをしている方 

【定員】１５名 

【受講料】無料（ただし、テキスト代などの諸経費は自己負担） 

【申込締切】４月１７日（金） 

 

【申込先】お住まいの地区のハローワークへ 

 （参考：ハローワーク能代 ☎０１８５-５４-７３１１） 

【お問い合わせ先】 

 秋田県立鷹巣技術専門校 ☎０１８６-６２-１６２６ 

白神山地キッズキャラバン営業日及び時間変更のお知らせ  

令和８年４月１日より営業時間を変更させていただくことになりました。 

何卒、ご理解賜りますようお願い申し上げます。  

 変更前 変更後 

営業日 土曜・日曜・祝日 日曜・祝日 

営業時間 10：00～15：00 11：00～15：00 
※ＧＷ・お盆休み等の営業についてはゆとりあ藤里健康保養館に掲示します。 

【お問い合わせ先】 

ゆとりあ藤里健康保養館 ☎０１８５－７９－３３２６ 

藤里町商工観光課 ☎０１８５－７９－２１１５ 

広報ふじさと「みんなの掲示板」掲載記事を募集しています  
 広報ふじさとでは、広報手段を持っていない団体やサークル、町民の皆さん

が行う文化・学習・スポーツ・まちづくりなどの様々な催しや活動を紹介して

います。町民向けに発信したい情報がありましたら、下記担当までご連絡くだ

さい。 

【お問い合わせ先】 

藤里町総務課総務係（広報担当）☎０１８５－７９－２１１１ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ともすけ共済（交通災害・不慮の災害共済）加入申し込みは済ませましたか？  
令和８年度「交通災害共済・不慮の災害共済」の加入を受け付けています。 

役場窓口などで年齢、職種を問わずどなたでもすぐに加入できます。 

なお、町老人クラブ会員の方が「交通災害・不慮の災害」セットでご希望の

場合９００円で加入できます。ただし、団体単位での取り扱いとなりますので、

ご自分が所属する老人クラブにお申込ください。 

 

【共済掛金】 

◆交通災害共済  ３００円 

 ◆不慮の災害共済 ７００円（いずれも年額） 

 

【申込・お問い合わせ先】 

藤里町町民課 町民福祉係 ②番窓口 ☎０１８５－７９－２１１３ 

 

藤里町の情報、発信中です！ 
 藤里町では、毎月発行している「広報ふじさと」「広報ふじさとお知らせ版」

の他にも、様々な媒体で町に関する情報を発信しています。場面にあわせてご

活用いただき、必要な情報の確認にお役立てください。 

 

①藤里町ホームページ 

https://www.town.fujisato.akita.jp/ 

藤里町に関する様々な情報が発信されているホームページです。 

 

②藤里町 Facebookページ 

https://www.facebook.com/fujisatotowon?locale=ja_JP 

藤里町で開催された各種イベントや行事を中心に紹介している SNS です。 

 

③藤里町テレビ回覧板 

テレビのデータ放送を活用した情報発信です。 

インターネットに接続していなくても閲覧できます。 

【視聴方法】 

①秋田朝日放送（AAB）【５ｃｈ】を選局 

②「d」ボタンを押す 

③「藤里町テレビ回覧板」を選んで「決定」 

 

④藤里町 LINE公式アカウント 

通信アプリ「LINE」を活用した情報発信です。 

お手元のスマートフォン等に、町からの情報が届きます。 

【登録方法】 

右の二次元コードを読み込んで登録又は LINEアプリを起動し、「@fujisato」 

を検索して登録してください。 

 

【お問い合わせ先】 

藤里町総務課総務係（広報担当）☎０１８５－７９－２１１１ 

令和８年度 集団健診の申し込みは済みましたか？ 
健診案内・申込書は２月広報と共に配布しておりますので、ご確認ください。 

 

【申し込み方法】 

①ＷＥＢ予約：3/19（木）まで  

     右記２次元コードより申込可能です。→ 

②申込書提出：3/13（金）必着 

③電話予約 ：3/16（月）～19（木）午前９時～１２時 ℡.0185-79-2113 

※保健衛生協力員の活動終了に伴い、保健衛生協力員による申込書の回収はあ

りません。 

 

【注意事項】 

※人間ドックを受診される方は、直接医療機関へ予約してください。 

※集団健診を希望しない方は、申込書の提出は不要です。 

※詳細は、町ホームページをご覧ください。 

 

【お問い合わせ・申し込み先】 

藤里町町民課健康推進係 ☎０１８５－７９－２１１３ 

 

保健衛生協力員の終了に係るお知らせ 
令和８年３月末をもちまして保健衛生協力員制度を終了します。 

令和８年度から各地区での保健衛生協力員の選出はありません。 

今後、健診等のお問い合わせや相談がありましたら、町民課 保健師へご連絡

くださるようお願いいたします。 

 

【お問い合わせ先】藤里町町民課健康推進係 ☎０１８５－７９－２１１３ 

点 訳 ・ 音 訳 奉 仕 員 養 成 講 座 開 催 
秋田県点字図書館では、視覚障がいのある方に、点字の本や録音図書を作る

ボランティアを養成します。養成講座の事前説明会を令和８年５月８日（金）

１０：００～１１：４５に開催しますので、ご興味のある方はぜひご参加くだ

さい。 

令和８年４月１日（水）から５月７日（木）までに電話かメールでお申し込

みください。 

 

【講座名】点訳・音訳奉仕員養成講座 

【日程等】 

①事前説明会 ５月８日（金） １０:００～１１:４５ 

 ②点訳・音訳奉仕員養成講座 

  ６月３日（水）～１１月２６日（木）まで １０:００～１２：００ 

 （点訳 全２４回・音訳 全２３回）（予定） 

  点訳・・・毎週水曜日（予定） 

  音訳・・・毎週木曜日（予定） 

【会場】 

いずれも秋田県点字図書館 

【定員等】 

各講座１０名程度。 

事前説明会終了後、講座の申し込みを受付します（選考あり）。 

【事前説明会受付】 

４月１日（水）～５月７日（木） 

 電話、メールでお申し込みください。 

【その他】 

講座受講は無料（ただし、テキスト代等は実費となります）。 

 

【申込・お問い合わせ先】 

秋田県点字図書館  

〒０１１－０９４３ 秋田市土崎港南３丁目２－５８ 

☎０１８－８４５－００３１ FAX ０１８－８４５－７７７２ 

E-mail tenji@fukinoto.or.jp 

 

第２４回秋田県障害者スポーツ大会開催 
【大会名】 

 第２４回秋田県障害者スポーツ大会 

【期日及び会場】 

期日 競技 会場 

8/22（土） 

一般卓球 秋田テルサ 体育館 

ボッチャ 
秋田県心身障害者総合福祉センター体育館 

秋田県社会福祉会館 展示ホール 

9/12（土） 

サウンドテーブル

テニス 
秋田県心身障害者総合福祉センター体育館 

フライングディス

ク 
秋田スポーツ PLUS・ASPスタジアム 

ボウリング ロックンボウル 

9/19（土） 

陸上競技 秋田県立中央公園 陸上競技場 

バレーボール 

（精神障害） 
秋田県立体育館 

9/26（土） 

水泳 秋田県立総合プール サブプール 

アーチェリー 
秋田県勤労身体障害者スポーツセンター 

グラウンド 

 

【申込期間】 

 ４月１３日（月）～５月８日（金） 

【申込先】 

 (1) 在宅者 

  ① 身体・知的障害者 ⇒ 市町村障害福祉担当課にて。 

  ② 精神障害者 ⇒ 各地域振興局福祉環境部または秋田市保健所(秋田

市在住者)にて。 

 (2) 学校在学者及び障害者施設利用者 ⇒ 学校及び障害者施設にて。 

【申込関係書類について】 

 （一社）秋田県障害者スポーツ協会ホームページへ４月１０日（金）アップ

ロードの予定です。各機関・団体等においては、ダウンロードして活用くださ

い。 

【お問い合わせ先】 

 一般社団法人秋田県障害者スポーツ協会 

 〒０１０－０９２２ 秋田市旭北栄町１－５ 

 ☎０１８－８６４－２７５０ FAX ０１８－８７４－９４６７ 


